


はじめに

当レポートは日本国の法律（著作権法）によって守ら
れている著作物です。
発行者の書面による許可無く、当レポートの一部を
あらゆる媒体（文書、音声、映像など）に転載、流用、
複製、転売することを禁止します。

上記に反する行為をされた場合は、法的措置が
とられますので、ご注意ください。

著作権について



はじめに

当レポートの内容は、発行者の独自の経験、ノウハウ
をまとめたものであり、全ての人に同一の効果・影響を
保証するものではありません。

また当レポートの内容に対していかなる行為をされ
損害を受ける事になりましても、発行者は一切の責任を
負いません。
全て読んだ方の自己責任の上、お取り扱いください。

免責事項について



はじめに

第１章 好走する馬の条件とは
１．好走に必要なラップタイムを経験しているか？
２．ローズステークス１～２着馬の取捨について
３．第１章のまとめ

第２章 実際にどう買えばよいか
１．実践例① 購入対象馬が多いケース（０６年度）
２．実践例② ラップ未経験馬が来たケース（０３年度）

第３章 補足事項
１．検証データ例（０５年・０４年・０２年・０１年）
２．ラップタイムの調べ方

あとがき
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第１章 好走する馬の条件とは

１．好走に必要なラップタイムを経験しているか？

①過去１１年の秋華賞のラップタイム

００年度までは２Ｆ目が１１．１秒以上かかり、また道中遅いラップ（１２．５秒以上）があるため息が入りやすい。

０１年以降は一変して２Ｆ目が１１．０秒以内、３Ｆ以降も全て１２．４秒以内でかつ速いラップ（１２．０秒以内）を
３回以上連続して計時しており、道中で息が入りにくい流れとなる。

ポイント

近年の秋華賞は前半が早く、道中からラストまでスピードの持久力が問われる



基準ラップタイムＡ
好走時のレースで２Ｆ目が１１．０秒以内かつ３Ｆ目以降で１２．０秒以内を３連続で計時している

第１章 好走する馬の条件とは

１．好走に必要なラップタイムを経験しているか？

②本番前にどのようなラップを経験していれば良いのか？
０１年～０６年度で１～３着馬に来た馬の本番前でのラップタイムを分析した結果、

１６００ｍ以上の距離のレースで好走した時に基準ラップＡ・Ｂの
いづれかを経験していたケースが多い事が判明。

基準ラップタイムＢ
好走時のレースで２Ｆ目が１１．５秒以内かつラスト３Ｆが全て１２．０秒以内を計時している

２Ｆ目が

11.0秒以内
３Ｆ目以降で

12.0秒以内を３連続で計時

２Ｆ目が

11.5秒以内
ラスト３Ｆが

全て12.0秒以内

好走の判断基準

ＧⅠは３着以内

ＧⅡ～１０００万は２着以内

５００万以下のレースは対象外

ＧⅠレースは

３着まで対象

ＧⅠ以外は

２着まで対象



基準ラップタイムＡ
好走時のレースで２Ｆ目が１１．０秒以内かつ３Ｆ目以降で１２．０秒以内を３連続で計時している

第１章 好走する馬の条件とは

１．好走に必要なラップタイムを経験しているか？

③基準ラップタイムＡのサンプル例

０６年１着馬 カワカミプリンセス 好走の判断基準

ＧⅠは３着以内

ＧⅡ～１０００万は２着以内

５００万以下のレースは対象外

３Ｆ目以降で

12.0秒以内を

３連続で計時

２Ｆ目が

11.0秒以内
ＧⅠレースは

３着まで対象



基準ラップタイムＡ
好走時のレースで２Ｆ目が１１．０秒以内かつ３Ｆ目以降で１２．０秒以内を３連続で計時している

第１章 好走する馬の条件とは

１．好走に必要なラップタイムを経験しているか？

④基準ラップタイムＢのサンプル例

０４年１着馬 スイープトウショウ
好走の判断基準

ＧⅠは３着以内

ＧⅡ～１０００万は２着以内

５００万以下のレースは対象外

ラスト３Ｆが

全て12.0秒以内

２Ｆ目が

11.5秒以内



第１章 好走する馬の条件とは

１．好走に必要なラップタイムを経験しているか？

⑤秋華賞１～３着馬の基準ラップ経験状況一覧（過去６年）

１８頭中１５頭（８３％）が基準ラップＡもしくはＢを経験している！！



第１章 好走する馬の条件とは

２．ローズステークス１～２着馬の取捨について

①ローズＳ上位組の成績（過去６年）

１２頭中７頭が３着以内に来ている。

ただしラップ経験が無い馬は信頼度が低い！ので要注意！！

ポイント

ラップ経験のあるローズＳ１～２着馬は要注意、経験の無い場合は押さえまで



条件① １６００ｍ以上のレースで好走した時に基準ラップタイムＡ・Ｂの

第１章 好走する馬の条件とは

３．第１章のまとめ

条件② ローズＳ１～２着である

条件③ 単勝３番人気以内である

基準ラップタイムＡ

好走時のレースで２Ｆ目が１１．０秒以内かつ３Ｆ目以降で１２．０秒以内を３連続で計時している

基準ラップタイムＢ

好走時のレースで２Ｆ目が１１．５秒以内かつラスト３Ｆが全て１２．０秒以内を計時している

好走の判断基準

ＧⅠは３着以内

ＧⅡ～１０００万は２着以内

５００万以下のレースは対象外

いづれかを経験している



第２章 実際にどう買えば良いか

①ラップタイム経験、ローズＳの成績、当日の単勝人気を確認する

１．実践例① 購入対象馬が多いケース（０６年度）



第２章 実際にどう買えば良いか

②優先順位をつけ、最大６頭をピックアップする

１位 １２番 カワカミプリンセス（ラップ経験＋２番人気）

２位 ５番 フサイチパンドラ（ラップ経験＋４番人気）

３位 １６番 アサヒライジング（ラップ経験＋５番人気）

４位 ２番 ソリッドプラチナム（ラップ経験＋７番人気）

５位 １３番 サンドリオン（ラップ経験＋８番人気）

６位 １８番 コイウタ（ラップ経験＋１２番人気）

結果

１着 １２番 カワカミプリンセス

２着 ５番 フサイチパンドラ

３着 １６番 アサヒライジング

優先順位

◎ローズＳ２着以内かつラップタイム経験有り

○ラップタイム経験有り

▲ローズＳ２着以内

△単勝３番人気以内

高

低
複数いる場合は
人気順に選ぶ

１．実践例① 購入対象馬が多いケース（０６年度）



第２章 実際にどう買えば良いか

③競走結果

１．実践例① 購入対象馬が多いケース（０６年度）



第２章 実際にどう買えば良いか

①ラップタイム経験、ローズＳの成績、当日の単勝人気を確認する

１．実践例② ラップ未経験馬が来たケース（０３年度）



第２章 実際にどう買えば良いか

②優先順位をつけ、最大６頭をピックアップする

１位 １７番 スティルインラヴ（ラップ経験＋２番人気）

２位 ９番 チューニー（ラップ経験＋１０番人気）

３位 １１番 メモリーキアヌ（ラップ経験＋１３番人気）

４位 １０番 アドマイヤグルーヴ（ローズＳ１着＋１番人気）

５位 １４番 ヤマカツリリー（ローズＳ２着＋８番人気）

６位 ２番 ピースオブワールド（３番人気）

結果

１着 １７番 スティルインラヴ

２着 １０番 アドマイヤグルーヴ

３着 １４番 ヤマカツリリー

優先順位

◎ローズＳ２着以内かつラップタイム経験有り

○ラップタイム経験有り

▲ローズＳ２着以内

△単勝３番人気以内

高

低
複数いる場合は
人気順に選ぶ

１．実践例② ラップ未経験馬が来たケース（０３年度）



第２章 実際にどう買えば良いか

③競走結果

１．実践例② ラップ未経験馬が来たケース（０３年度）



①ラップタイム経験、ローズＳの成績、当日の単勝人気を確認する

第３章 補足事項

１．検証データ例① ０５年度



②競走結果

第３章 補足事項

１．検証データ例① ０５年度



①ラップタイム経験、ローズＳの成績、当日の単勝人気を確認する

第３章 補足事項

１．検証データ例② ０４年度



②競走結果

第３章 補足事項

１．検証データ例② ０４年度



①ラップタイム経験、ローズＳの成績、当日の単勝人気を確認する

第３章 補足事項

１．検証データ例③ ０２年度



②競走結果

第３章 補足事項

１．検証データ例③ ０２年度



①ラップタイム経験、ローズＳの成績、当日の単勝人気を確認する

第３章 補足事項

１．検証データ例④ ０１年度



②競走結果

第３章 補足事項

１．検証データ例④ ０１年度



第３章 補足事項

２．ラップタイムの調べ方

①TARGET ｆｒｏｎｔｉｅｒ ＪＶ（ﾃﾞｰﾀﾍﾞｰｽｿﾌﾄ）で確認する（お薦め）



第３章 補足事項

２．ラップタイムの調べ方

②ＪＲＡのＨＰ（競走成績欄）で確認する



第３章 補足事項

２．ラップタイムの調べ方

③ＪＲＡＶＡＮ－ＮＥＸＴで確認する
１ハロン単位の

数字ではないため

多少の計算が必要



第３章 補足事項

２．ラップタイムの調べ方

④競馬四季報で確認する

⑤競馬週刊誌（競馬ブック・ギャロップ）のバックナンバーで確認する

⑥その他、ラップタイムが記載されている書籍または競馬ソフト



あとがき

ご挨拶にかえて

最後まで御購読いただきありがとうございます。

当ノウハウをご活用頂き、皆様の馬券術向上につながれば幸いです。
また、今後のＧⅠレースについても馬券攻略法を順次発表していく予定です。
今後ともお付き合い頂ければ幸いです。

なおご質問・お問合せ・最新情報の確認は下記までお願い致します。


